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                                                         Составила  - Балашова Маргарита Валентиновна

                                                                  Данков 

Тема занятия : В гости к зиме.
Цель занятия: способствовать закреплению и расширению знаний учащихся о лесе и лесных животных; познакомить учащихся с изменениями в неживой и живой природе зимой; обобщить представления учащихся о зимней природе; 

Задачи: учить помогать животным и птицам пережить зиму; воспитывать нравственно- эстетические качества; прививать здоровый образ жизни, познакомить с народными названиями зимних месяцев; расширять кругозор учащихся; воспитывать любовь к природе, прививать любовь к русской поэзии, воспитывать  чувства прекрасного, развивать познавательную активность. Показать красоту зимнего  времени года; показать красоту родной природы в зимнее время года. Воспитывать любовь к отчему краю, к Родине; развивать наблюдательность, память; воспитывать бережное отношение к природе.

Оборудование:  рисунки на тему "Зима", карточки с пословицами, карточки со словами: декабрь, январь, февраль, студень, ветрозвон, лютовей, просинец, сечень, межень, снежень, ветродуй, бокогрей, кроссворд, выставка книг о зиме, костюмы Зимы, Декабря, Января, Февраля.
Ход занятия.

I. Организационный момент. 
Я рада нашей новой встрече,
Мне с вами интересно, друзья!
Интересные ваши ответы
С удовольствием слушаю я.
Мы сегодня будем наблюдать,
Выводы делать и рассуждать.
А чтобы урок пошел каждому впрок,
Активно в работу включайся, дружок!                                                                                     II. Сообщение темы занятия.

С неба падают снежинки,                                                                                                    словно белые пушинки,                                                                                            покрывая всё кругом                                                                                                    мягким бархатным ковром.                                                                                                              Солнце полно светлой ласки,                                                                                                              всё блестит, как в дивной сказке,                                                                                                  пруд зеркальный недвижим                                                                                             под покровом ледяным.                                                                                                                          С каждым днем все холоднее,

Греет солнце все слабее,

Всюду снег, как бахрома, —

Значит, к нам пришла... (зима)

О каком времени года говорится?                                                                              Сегодня мы подведем итог наших наблюдений за признаками зимы, ее проявлениями.                                                                                                                                                                               III. Содержание занятия.                                                                                   1.Признаки  зимы.                                                                                                         Давайте вспомним основные признаки зимы. Отгадайте загадки.

   1. Что за звездочки зима

В тучу спрятала сама?

Словно крошечные льдинки,

Эти звездочки — ... (снежинки)

2. Снег от холода стал синий,                                                                                                                                                               На деревьях — белый иней.                                                                                                                                                     Даже Бобик прячет нос,                                                                                                                                                 Ведь на улице... (мороз)                                                                                                                                                            3. В зимний день на пруд легло                                                                                                            Очень скользкое стекло.                                                                                                                                          Нас в хоккей играть зовет                                                                                                                      Синий крепкий гладкий... (лед)                                                                                                         4. В белом бархате деревня                                                                                                                            - И заборы и деревья.                                                                                                                     А как ветер нападёт,                                                                                                                         Этот бархат опадёт.       (Иней)                                                                                         5. Кто, как только жарко станет,
Шубу на плечи натянет,
А нагрянет холод злой —
Скинет с плеч долой?                                                                                                                Жаль озябшего бедняжку —
Всем ветрам и ветеркам
Он последнюю рубашку
Раздарил по лоскуткам. ( Лес)

Что произошло в природе с наступлением зимы?                                                            Похолодало. Выпал снег. Замерзли реки.                                                                                                            Что же такое снег? (Снег – это замерзший водяной пар.)                                                        Какие бывают состояния воды? ( Снег, лед, иней)                                                         Снежинки – это замерзший водяной пар. Пар есть повсюду в окружающем нас воздушном океане. Весной, летом, осенью пар превращается в капли дождя, а зимой в снежинки. Чем тише морозная погода, тем красивее падающие на землю снежинки. При сильном ветре у них обламываются лучи и грани, и белые цветы и звезды обращаются в снежную пыль. Падая на землю, снежинки лепятся друг к другу и, если нет сильного мороза, образуют хлопья. Слой за слоем ложится снег на землю, и каждый слой сначала бывает рыхлым, потому что между снежинками содержится много воздуха.                                                                                 Светло-пушистая снежинка белая,

Какая чистая, какая смелая!

Дорогой буйною легко проносится,

Не в высь лазурную - на небо просится.

Под ветром веющим дрожит, взметается,

На нем, лелеющем, светло качается.

Его качелями она утешена,

С его метелями крутится бешено.

В лучах блистающих скользит умелая

Средь хлопьев тающих сохранно-белая.

Но вот кончается дорога дальняя,

Земли касается звезда хрустальная.

Лежит пушистая снежинка смелая.

Какая чистая, какая белая!
А как  хорош пушистый  снег,

Летящий с высоты!

Он повисает на ветвях,

Как белые цветы.

Звенят сосульки в тишине – 

Осколки хрусталя,

Уснули реки подо льдом, 

Под снегом спят поля.

Рисует поутру мороз

Узоры  на окне.

Друзья, хорошая зима

У нас в родной стране.

2.Растения зимой                                                                                                                                              Лес, поля, деревья и кустарники оделись в новый наряд. Стоит лес, околдованный чародейкою зимою. Русские поэты и художники очень любили воспевать такие картины природы.
Чародейкою Зимою                                                                                                        Околдован, лес стоит                                                                                                                                         –И под снежной бахромою,                                                                                                  Неподвижною, немою,                                                                                                                 Чудной жизнью он блестит.                                                                                                                           И стоит он, околдован, –                                                                                                                               Не мертвец и не живой, –                                                                                                                Сном волшебным очарован,                                                                                                Весь опутан, весь окован                                                                                                                            Легкой цепью пуховой...                Ф. Тютчев
Белый снег пушистый                                                                                                                            В воздухе кружится                                                                                                                                      И на землю тихо                                                                                                                             Падает, ложится. <...>                                                                                                                     Темный лес – что шапкой                                                                                                   Принакрылся чудной                                                                                                                                   И заснул под нею                                                                                                                              Крепко, непробудно .                И. Суриков
 Заколдован невидимкой                                                                                                                                           Дремлет лес под сказку сна,                                                                                                                       Словно белою косынкой                                                                                                         Подвязалася сосна.                                                                                                               Понагнулась, как старушка,                                                                                                     Оперлася на клюку,                                                                                                                                   А над самою макушкой                                                                                                                  Долбит дятел на суку.             С. Есенин
Под голубыми небесами                                                                                         Великолепными коврами,                                                                                                              Блестя на солнце, снег лежит;                                                                                           Прозрачный лес один чернеет,                                                                                                           И ель сквозь иней зеленеет,                                                                                                               И речка подо льдом блестит.   А. Пушкин
Снег летает и сверкает                                                                                                                               В золотом сиянье дня.                                                                                                                     Словно пухом устилает                                                                                                                         Все долины и поля...                                                                                                                           Все в природе замирает –                                                                                                                     И поля, и темный лес.                                                                                                                           Снег летает и сверкает,                                                                                                                       Тихо падая с небес.   С. Державин                                                                                          3.Птицы и звери зимой.                                                                                                                                                            Стоит зима прекрасная                                                                                                   Деревья в серебре.                                                                                                        Пушистый снег, как звёздочки,                                                                                          Сверкают при луне.                                                                                                                  В лесу ни звука, тихо,                                                                                                                             Как будто кто-то взял                                                                                                                   И палочкой волшебной                                                                                                              Все звуки сразу снял.                                                                                                             Почему же тихо в лесу?                                                                                                              А помогает ли снег животным в лесу?                                                                                          Жизнь продолжается под снежным покровом. Глубоко в земле, в своих коридорах, в поисках личинок и червей бродит не засыпающий на зиму крот. Под покрывалом снега прячутся лесные мыши. Пробежит  изредка заяц.                                                                                                                             
Много есть у леса глаз.

Все тайком глядят на нас.

Волк сверкнул недобрым глазом.

Вот бы всех он слопал разом.

Заяц в ельнике притих:

«Ружья, может быть у них?»

Из-за пня лиса косится:

«Что вам дома не сидится?»

Где нам дома усидеть?

Как на свет не поглядеть?

Белка спряталась в дупло.

В нем и сухо, и тепло.

Запасла грибов и ягод

Столько, что не съесть и за год!

Под корягой, в буреломе,

Спит медведь, как будто в доме.

Положил он лапу в рот

И, как маленький, сосет.

Можно идти долго зимой по лесу и не услышать ни одного голоса, а потом на опушке встретить целую стаю синиц. Будут слышны тихие, неясные писки, и вдруг вырывается громкое гнусавое «хеее» – это синица-гаечка, непременный участник смешанных синичьих стай. Если рядом держится поползень, то время от времени он будет подавать звучное «теть...теть...теть». Многие зимующие птицы не доживают до весны из-за голода. Если мы будем подкармливать их зимой, то спасем им жизнь.
Каких зимующих птиц вы знаете?                                                                                                  Кто такие «братья наши меньшие», и как мы можем им помочь зимой? (Это птицы. Зимой птиц надо подкармливать, устраивать птичьи «столовые».)             На лапке, на ветке, сидит снегирек – 

Чудесный веселый лесной огонек.

Да он не один! Ты наверх погляди – 

Второй вот и третий на ветке сидит.

И во встрепенулась красотка лесная,

На ней загорелась гирлянда живая!

Эх, зима, зима большая, белая.

Думаешь, добрей ты и умней.

Как не стыдно! Что ты с птичкой сделала?

Силу, что ли, пробуешь на ней?

Мне-то что: есть  шуба, шапка, валенки,

А у пташки – перышки одни

С холодом ей разве сладить , маленькой?

Мерзнет, вся взъерошилась, взгляни.

Ветер свищет, снег под крышей крутится.

Не стихает вьюга уж три дня.

Ты не бойся, пташка, что беру тебя.

Грейся тут в ладошках у меня.

У нас такой обычай – 

Чуть выпадет снежок,

Дощатый домик птичий

Повесит на сучок.

Ни зерен, ни травинок,

Мороз трещит в лесах.

Иголки тонких льдинок

Белеют на кустах.

Но здесь, в лесу,

Среди седых ветвей

Готов обед веселый

Для птичек и зверей.

Покормите птиц зимой!

Пусть со всех концов

К вам слетится, как домой,

Стайка на крыльцо.

А теперь выходим на снежную полянку.
Здесь можно отдохнуть, поиграть в снежки.

Да вы посмотрите! Здесь и жители леса отдыхали, оставили свои следы. Кто же побывал на этой полянке? 

Узнать, чьи  следы птиц и зверей
Отгадайте загадки про тех, кто отдыхал на этой  полянке:

Хожу в пушистой шубе,

Живу в густом лесу.

В дупле на старом дубе

Орешки я грызу.         (Белка)

У косого нет берлоги,

Не нужна ему нора.

От врагов спасают ноги,

А от голода — кора.   (Заяц)                                                                                                        Летом ходит без дороги
Возле сосен и берез,
А зимой он спит в берлоге,
От мороза прячет нос.  (Медведь)
Все деревья с интересом
Изучает доктор леса.
Если дерево ест жук,
Доктор сразу: ТУК ТУК ТУК!   (Дятел)
4. Приметы зимы.


Наши древние предки были наблюдательны и знали, что по поведению животных и состоянию природы можно определить предстоящую погоду, и каким будет лето. Так создавались приметы.
   Прочитаем их.                                                                                                                        Дым из трубы столбом - к морозу, дым из трубы стелется по земле без ветра - к снегу или дождю.                                                                                                  Кошка мордочку прячет - к морозу, стенку царапает к непогоде, лежит брюхом вверх - к теплу.                                                                                                                       Курица стоит на одной ноге - к стуже.                                                                              Зима снежная - лето дождливое; если зимой тепло - летом холодно.                                                  Зима морозная - лето жаркое.                                                                                             Если январь сухой и морозный, то лето - сухое и жаркое.                                          Февраль холодный и сухой - август жаркий.                                                                             Если звезды блестят ярко - к морозу.                                                                                         Мало звезд на небе - к ненастью (метелям).                                                                          Кошка на печи - к морозу, кошка на полу - к теплу.                                                                       Ворона ходит по дороге - к теплу.                                                                                            Если ночью был иней, днем снег не выпадет.
Иней на деревьях – к морозам, туман – к оттепели.
Ворона кричит – к метели. 
Облака против ветра идут – к снегу.
Ель – не сосна, шумит неспроста.
Вороны летают и кружатся – к морозу.
Игра «Доскажи словечко»                                                                                                                               Кто раскрасил щёки детям
в красный цвет зимой, не летом?
А кто щиплет их за нос?
Угадали? (Дед Мороз)
•Снежные шапки наденут дома,
Как только вернётся на землю ... (зима).
•Мне до слёз уж надоела слякоть,
Серые от дождика дома,
Хочется, чтоб белая в буранах,
Поскорей притопала ... (зима).
•Утирает Сашка слёзы:
Больно щиплются ... (морозы).
•Ветер шумит, снег ... (летит).
•Каждый очень - очень рад:
Всех засыпал ... (снегопад).
•Мои санки быстро едут:
Я лечу, как на торпеде.
Вот окончился полёт:
Приземлился я в ... (сугроб).
•Двор на двор игра идёт,
Ребятня встаёт на ... (лёд)...
5.Встреча Зимы 

Тройка, тройка прилетела,
Скакуны в той тройке белы,
А в санях сидит царица
Белокоса, белолица,
Как махнула рукавом —
Все покрыла серебром. (Зима и  Зимние месяцы -)                                                                         Входит Зима .                                                                                                                                      Здравствуйте, ребята! Я рада видеть вас.  Я пришла не одна. Со мной пришли мои братцы, красавцы-молодцы! Кто же это? Отгадайте загадку – узнаете. Назовите-ка, ребятки,
Месяц в этой вот загадке:
Дни его – всех дней короче,
Всех ночей длиннее ночи.
На поля и на луга
До весны легли снега.
Только месяц наш пройдет,
Мы встречаем Новый год.                                                                                                                           (декабрь)                                                                                                                                          По каким признакам вы догадались, что это декабрь?                                                                  Я – самый первый месяц зимы и  последний месяц года. Снег лежит на земле, на крышах домов, сараев, на заборах и даже на ветках деревьев. Хорошо! Воздух чистый, свежий. И морозец уже пощипывает уши и нос.                                                                         22 декабря самый  короткий день в году. День зимнего солнцестояния, самый короткий день, самая длинная ночь. А теперь дни прибавляются, а ночи уменьшаются. 23 декабря день равен ночи – День равноденствия.                                                                А ещё в самый последний мой день заканчивается старый год, и с наступлением полуночи  в свои права вступает Новый год. Народ называет меня  «студенец» за лютую, морозную пору, за длительную стужу. Есть и еще одно древнерусское название этого месяца - Лютень.  Свое нынешнее имя декабрь получил в Древнем Риме от латинского слова "децем", что значит десять, т.к. он был десятым месяцем года. В России декабрь занял свое двенадцатое по счету место в 1799 году, более двести лет назад. Этот месяц в народе называют студень: на всю зиму землю студит. В русских говорах декабрь величают поэтически: ветрозвон, ветрозим, заморозь - первый месяц зимы с морозами, холодными ветрами и снегопадами. Декабрь ветром гнет, глаз снегами тешит, да ухо морозом рвет - лютует, потому и лютень. В декабре замерзают реки, поэтому он еще и ледостав. В этом месяце год кончается, а зима начинается. Декабрь - полночь года, самый теплый месяц, шапка зимы.

 Щиплет уши, щиплет нос,
Лезет в валенки мороз.
Брызнешь воду – упадет
Не вода уже, а лед.
Даже птице не летится,
От мороза стынет птица.
Повернуло солнце к лету.
Что, скажи, за месяц это?
( - январь -)
Я – второй зимний месяц. Январь – это самая середина зимы, пора лютого холода. «Январь-батюшка год начинает, зиму величает», - говорят в народе. В январе морозы, стужа, но бывает иногда и потепление. Погода проясняется, и небо синеет. Отсюда и пошло название месяца, которое дал ему народ -Просинец. Открывать год январь стал на Руси сравнительно недавно. Древние славяне, например, Новый год справляли 1 марта, а затем стали отмечать 1 сентября. Но более трехсот лет назад по указу Петра Первого Новый год стали отмечать 1 января. И про январь сложили пословицу: "Январь батюшка году начало, зиме середина". Январь - самый холодный месяц года, крыша зимы. У января есть древнее русское имя "просинец". Потому что небо в январе проясняется, показывает свою синеву.                                                                      Поглядите, какими узорами разрисовал мороз стекла окон. Холодно. Пруды и реки закованы льдом. Поля и леса занесены снегом. Загляните зимним утром во двор. По снегу прыгают воробьи. От холода они нахохлились, распушились, стали похожи на шарики. Прыгают, подбирают крошки. Тут же разгуливают вороны, а между ними суетятся галки. Так все и смотрят, чем бы поживиться. В деревне зимой можно увидеть не только этих птиц. Сюда прилетают синицы, овсянки и осторожные сороки. Голодно им в лесу, они и летят поближе к жилью человека. Вон порхает с ветки на ветку синица. Посмотрите, как заглядывает она в каждую щелку на дереве, как старательно ищет, не спрятался ли там какой-нибудь жучок. Только нечасто удается найти ей такую добычу. Много крылатых друзей с трудом добывают еду в эту суровую пору.  
Январь самый богатый на народные праздники месяц. На него приходятся встреча Нового года, Рождество, Крещение. Как называется период времени между Рождеством и Крещением? (Святки.)  Праздничный вечер накануне Рождества или Крещения имеет свое название. Как называется этот вечер? (Сочельник.)

                                                                                                                                                        И г р а  «Прилетели птицы»                                                                                                     А теперь проверим, хорошо ли вы знаете названия птиц. Слушайте внимательно! Если я ошибусь, вы должна встать. Внимание!                                                     Прилетели птицы:                                                                                                               Голуби, синицы,                                                                                                                     Аисты, вороны,                                                                                                                       Галки, макароны.                                                                                                             Прилетели птицы:                                                                                                               Голуби, синицы,                                                                                                                    Мухи и стрижи.                                                                                                                 Прилетели птицы:                                                                                                              Голуби, синицы,                                                                                                                Чибисы, чижи,                                                                                                                              Галки и стрижи,                                                                                                                  Комары, кукушки,                                                                                                                   Даже совы-сплюшки,                                                                                                          Лебеди и утки.                                                                                                                             И спасибо шутке!

Снег мешками валит с неба,
С дом стоят сугробы снега.
То бураны и метели
На деревню налетели.
По ночам мороз силен,
Днем капели слышен звон.
День прибавился заметно.
Ну, так что за месяц это?
( - февраль -)
Февраль - последний месяц зимы. В народе говорят: «Февраль сшибает рог зимы. Уже не зима, но еще и не весна». За это народ дал ему свое название- Бокогрей. В Древней Руси февраль считали последним месяцем года, поэтому и назывался он "сечень", отсекающий год. Еще называли февраль "межень" - межа, т.е. граница между зимой и весной, февраль - "снежень" и "лютень" - от обильных снегопадов и лютых морозов. Из-за частых метелей и вьюг называли его "ветродуем". Было и ласковое прозвище у этого сурового месяца - "бокогрей", потому что во второй половине месяца начинало пригревать солнце.

На конец зимы приходится самый раздольный, веселый, разгульный народный праздник, посвященный проводам зимы и встрече весны. Как он называется? (Масленица.)                                                                                                                 Я Февраль, самый младший зимний месяц. Я самый снежный, самый метельный месяц. Снег все сыплет и сыплет, а ветер кружит его, вздымает и гонит белым крутящимся вихрем. Много снега выпало за этот месяц. Кажется, что зима решила всю землю упрятать в непролазных белых сугробах, сровнять бугры и овражки в полях, укрыть кустарники и даже молодые деревья. Дремлют они под снегом, там им теплее, чем на холодном ветру, в особенности когда разгуляется непогода. В такую пору все животные – звери и птицы – ищут, где бы спрятаться от ледяного ветра. Многим из них глубокий снег служит хорошим укрытием. Под снегом не так донимают мороз и ветер. От холода прячутся в снег тетерева и другие лесные птицы – рябчики, глухари. Снег служит надежным укрытием также для различных зверей и зверюшек. В наших лесах есть и такие звери, которые всю зиму спят, не вылезая из своего убежища. Зарывшись в опавшие листья, спит под снегом непробудным сном колючий ежик. Спит в глубокой норе барсук. А в самой чаще леса дремлет в своей берлоге медведь.

Физкультминутка
Что делал зимой?
Дай, дружок, мне ответ.

Слушай внимательно,

Отвечай «да» иль «нет»!

В снежки играли вы с друзьями?

(Дети хором отвечают.)

Грибы по лесу собирали сами?

С горки на санках катались?

В деревне в речке купались?

По лесу на лыжах бродили?

А много цветов находили?

В саду своем грядки копали?

И с Дедом Морозом плясали?

Друзья, не устали еще отвечать?

А через год зиму ждете опять?

Покажите, как играли в снежки.                                                                                     Катались на лыжах. На коньках.                                                                                                           Любит русский народ зиму-зимушку. И на санках покататься можно, и в снежки поиграть. А длинными зимними вечерами под завыванье метели можно и сказки послушать, и книги почитать. А сколько у зимы придумано пословиц! Их у зимы множество.
Учащиеся называют пословицы и поговорки о зиме.

· Снег глубок – год хорош.
· Снегу надует – хлеба прибудет.
· Мороз не велик, да стоять не велит.
· Декабрь год кончает, зиму начинает.
· Береги нос в большой мороз.
· Много снега – много хлеба.
· Жаворонок – к теплу, а зяблик – к стуже.
· Декабрь мостит, декабрь гвоздит, декабрь приколачивает.
· Январь – к весне поворот.
· Январь – году начало, зиме середка.
· Январь – солнце на лето, зима на мороз.
· Февраль придет, все пути заметет.
               Февраль – кривые дороги.                                                                                         Собрать пословицы:                                                                                                                      В феврале два друга - мороз да вьюга.                                                                                   Готовь сани летом, а телегу - зимой.                                                                               Любишь кататься - люби и саночки возить.                                                                        Мороз не велик, а стоять не велит.
6. Зимние забавы 
Отгадайте кроссворд.
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  1. Во дворе замерзли лужи,

Целый день поземка кружит,

Стали белыми дома.

Это к нам пришла... (зима)

2. Снежный шарик сделать можно,

Это ведь совсем не сложно!

Лепим мы не пирожки:

 Для игры нужны... (снежки)                                                                                                         
3.  Змейкой вьются по земле,

Воют жалостно в трубе,

Засыпают снегом ели.

Это — зимние...    (метели)

4. Два стальных блестящих братца

По катку кругами мчатся.

Лишь мелькают огоньки.

Что за братики?   (коньки)

5.  Мы его слепили ловко.

Глазки есть и нос-морковка.

Чуть тепло — заплачет вмиг

И растает...          (снеговик )                                                                                                                     6.  Все болеют за друзей,
     Все кричат: `Ну, бей же, бей!
     Шайбу! Шайбу! Мчись скорей!
     Быстрая игра - ... (хоккей)!
7. Она всех удивляет:
  Наряд её пушистый,
   И блёстками сверкает
  Дождик ... (золотистый).
8. Мы в морозный день с друзьями
Снег из шланга поливали.

Как появится ледок,

Значит, все — готов... (каток)

9. Ветви слабо шелестят,
    Бусы яркие ... (блестят)                                                                                                                                                   10. В зимний день по снежной корке
Он меня катает с горки.

С ветерком промчаться рад

     Мой веселый...     (снегокат)                                                                                                           11. Словно перья белых куриц.                                                                                                                                          Зимушки-зимы подруга,                                                                                                                                                   Северная гостья... (вьюга)
12.По сугробам возле речки

Едут длинные дощечки,

Ищут горочки повыше.

Назови дощечки!   (Лыжи)

 

IV. Итог занятия                                                                                                                                 Как вы относитесь к зиме?                                                                                                        За что вы ее любите?           
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